ENCUENTRO DE VERANO

Entre Junio y Julio realizamos un encuentro de fin de
semana (viernes tarde, sabado y domingo) para celebrar el fin
de curso y tener la oportunidad de compartir mas tiempo en
grupo y realiar actividades en la naturaleza.

Tratamos diferentes tematicas (las raices, la intuicion, el
corazon,...) y el hilo conductor es siempre el yoga, la
meditacion y el buen humor.

Abierto a alumnos y no alumnos.




